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 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي ریزیواحد برنامه

 طرح درس ترمی

 

 پزشکی هایفوریتکارشناسی  تحصیلی: یرشتهو  مقطع       پرستاری گروه آموزشی:        بروجرد علوم پزشکی دانشکده:

 ریوی پایه-قلبیاحیاء : نام درس

 فیزیولوژی -آناتومی :یازن پیش  عملی-نظری: دنوع واح              (یواحد عمل 0.5- یواحد نظر 0.5)واحد  1: تعداد واحد

 8-10 :ساعت     1404-5سال تحصیلی  دوم، نیم سال هاچهارشنبه :روز-زمان برگزاری كلاس

         روم مدرساسکای  -علوم پزشکی بروجرد دانشکده :مکان برگزاری

 مهدی ملکی :مدرس           مهدی ملکی :مسئول درس        :تعداد دانشجويان

 

  شرح دوره:

برخورد  یچگونگ ،و خاص یمعمول طیدر شرا یویر-یقلب یهاستیدر مواجه با ا یو مقدمات هیاول یهایدرس دانشجو ضمن کسب آگاه نیدر ا

 یقیو افتراق از مرگ حق یویر-یقلب ستیا هیعلائم اول ییضمن شناسا و آموزدیرا م اءیاح اتیجهت شروع و ادامه عمل یمقتض میو اتخاذ تصم

 آورد.یرا به اجرا در م یمعمول طیدر شرا یآموزش یمولاژها یبر رو هیپا یایمراحل اح هیکل

  هدف كلی:

در  یویور یقلبو سوتیمصدوم )بالغ، کوود  و نووزاد بوا ا ای ماریلازم در مواجه با ب ییو کسب توانا هیبخش پا اتیدانشجو با اقدامات ح ییآشنا

 (یگاز گرفتگ یزنان حامله برق گرفتگ یغرق شدگ یو خاص سرمازدگ یمعمول طیشرا

  بینابینی:اهداف 

 :ینظر

 کودکان و نوزادان ،در بزرگسالان یویر-یقلب ستیا یهاعلل و علامت یولوژیدمیاپ شناخت

 کیولوژیو مرگ ب ینیشناخت مرگ بال نحوه

 یتنفس-یقلب ستیمشکو  به ا ماریب یبررس

 انواع ماتورهاو  ییو باز کردن راه هوا ینیبازب

 ازیمورد ن هیو اقدامات پا ییراه هوا دادنسا

 یویر-یقلب اءیاح اتیعمل شروع

 یانجام ماساژ قلب نحوه

 یتنفس کمک انواع

 و دو نفره کی یقلب اءیاح یهاروش

 هیپا یویریقلب یایاح یاحتمال عوارض

 آن تیو اهم ماریدر ب AED کاربرد

 بخش جهینت اتیح دیتجد علائم

 :یعمل ب

 یویر یقلب ستیا هیعلائم اول ییشناسا

 نیدر تمام سن ییو تروما یداخل ماریدر ب ییراه هوا حیباز کردن صح

 ییمانورها در رفع انسداد راه هوا انجام

 یماساژ قلب حیصح انجام



  

2 

 

 یتنفس کمک حیصح انجام

 اتیح دیعلائم تجد ییشناسا

 هیپا یویر-یقلب یایاح یعوارض احتمال کنترل

 نفره و دو نفره کی ایاح انجام

 AED حیصح کاربرد

 های تدريس:شیوه

       پرسش و پاسخ             سخنرانی برنامه ریزی شده            سخنرانی

     (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم      (PBL) بر حل مسئله یادگیری مبتنی       بحث گروهی

 CDشده نشان دادن عکس و  فیتعر یویبر اساس سنار یمیکار ت یمطالعه مورد لمیف شینما :سایر موارد

 

  وظايف و تکالیف دانشجو

  درس کلاسحضور به موقع در 

 قبل اتجلس یلب درسامطالعه مط 

 وگومشارکت در بحث و گفت 

  کلاسهر  انیپا ایمطرح شده در شروع  یپاسخ به سوال هاارائه 

  ترانیپا ترم وآزمون های میانشرکت در 

 :قوانین و مقررات كلاس

  ساعت مقرر اسرحضور در کلاس 

 شرکت فعال در کلاس و توجه به مباحث ارائه شده 

 انجام تکلیف محوله 

 وسايل كمک آموزشی:  

 : ببرید( لطفاً نام) سایر موارد                  کامپیوتر                  پروژکتورویدئو       وایت برد

 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر كدام از فعالیت

 نمره از بیست فعالیت رديف

 4 رعایت مقررات کلاس 1

 2 ترم کلاسیآزمون میان 2

 6 هادر کلاسفعال حضور  3

 8 امتحان پایان ترم 4

 نوع آزمون

             تشریحی

                ایچندگزینه

     غلط -صحیح

  مبتنی بر سناریوعملی 

 :منابع پیشنهادی برای مطالعه

 چاپ نیآخر ،هیپا یمارستانیب شیپ یطب یهااورژانس ،تیکارن ک ،هفن برنت ،جوزف چیوسوتیم .1

 چاپ نیآخر ،یانیم یمارستانیب شیپ یطب یاورژانس ها ،چاردیر یچر ،پورتر رابرت ،انیسو برا بلد .2

 چاپ نیآخر ،شرفتهیپ یمارستانیب شیپ یطب یاورژانسها ،چاردیر یچر ،پورتر رابرت ،انیسو برا بلد .3

 چاپ نیآخر ،پروتکل نیدتریجد ،کایبر گرفته از انجمن قلب آمر CPRجامع  کتاب .4
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 بندی ارائه برنامه درسجدول زمان
ردی

 ف
 عنوان جلسه تاریخ

 شیوه ارائه جلسه
 مدرس ساعت برگزاری 

 نیانلا حضوری

1  6/12/1404 

علل و  یولوژیدمیاپ شناخت

در  یویر-یقلب ستیا یهاعلامت

 کودکان و نوزادان ،بزرگسالان
  8-10 مهدی ملکی 

2  13/12/1404 
و مرگ  ینیشناخت مرگ بال نحوه

 کیولوژیب
  8-10 مهدی ملکی 

3  27/12/1404 
 ستیمشکو  به ا ماریب یبررس

 یتنفس-یقلب
  8-10 مهدی ملکی 

4  5/1/1405 
و  ییو باز کردن راه هوا ینیبازب

 انواع ماتورها
  8-10 مهدی ملکی 

5  19/1/1405 
 هیو اقدامات پا ییراه هوا دادنسا

 ازیمورد ن
  8-10 مهدی ملکی 

 مهدی ملکی   8-10 یویر-یقلب اءیاح اتیعمل شروع 26/1/1405  6

 مهدی ملکی   8-10 یانجام ماساژ قلب نحوه 2/2/1405  7

 مهدی ملکی   8-10 یتنفس کمک انواع 9/2/1405  8

9  16/2/1405 
و دو  کی یقلب اءیاح یهاروش

 نفره
  8-10 مهدی ملکی 

10  23/2/1405 
 یویریقلب یایاح یاحتمال عوارض

 هیپا
  8-10 مهدی ملکی 

11  30/2/1405 
 تیو اهم ماریدر ب AED کاربرد

 آن
  8-10 مهدی ملکی 

 مهدی ملکی   8-10 بخش جهینت اتیح دیتجد علائم 13/3/1405  12

     آزمون پایان ترم   13

 


